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	ひまわり柿の木坂
	３月号
	3月3日　桃の節句を行いました。 お内裏様とお雛様になりきり写真撮影をして 手作りの桜餅を皆さんでいただきました。
	日々のご様子♪
	職員さんが持ってきてくださった桜鑑賞
	今月は2名の方が 誕生日でした！！ おめでとうございます♬



	すいとん・お稲荷さん、ナポリタン作り
	3月の食レクはすいとん・お稲荷さんとナポリタン☆利用者様に野菜の皮むきやカット、お団子をお鍋に入れたり、炒めたりしていただきました。お稲荷さんはご自身で酢飯を詰めていただき、皆さんで協力して昼食を作り上げました！！どちらも美味しいと好評でした☆来月の食レクは、利用者様の食べたい物をリクエストしていただき行いたいと思っております。 ぼた餅も自分で丸めて餡子で包んできな粉をまぶしていただきました。

	お彼岸　ぼた餅作り
	〖SNS更新中〗 利用者様の日常を 投稿しています！ 是非ご覧ください♪


