
おはぎ作り

スイカ割り

ひまわり柿の木坂ひまわり柿の木坂ひまわり柿の木坂ひまわり柿の木坂 月

＆

夏の恒例行事として、皆さまでスイカ割をしました。周りから元気な声援

が飛び交い、笑顔いっぱいのひとときとなりました。全員の力で見事スイ

カが割れました。甘くてみずみずしいスイカを美味しくいただきました。

おはぎ作りではご自身でもち米を丸め餡子やきな粉をつけ「美味しそうだね」

と話され、ご自身で作ったおはぎは格別な美味しさと喜ばれておりました♪



【大切なお知らせ】
毎月発行の「デイだより」は、本号(8月号)をもちまして終了となります。

今後は【公式SNS】にてリアルタイムに活動の様子を更新してまいります。

また、ぜひ施設へ面会にお越しください！職員一同、皆様のご来訪を心より

お待ちしております。長年のご愛読ありがとうございました。

今月の誕生日

おめでとう

ございます！

いつまでも素敵な

笑顔でお過ごし

ください

調理レク

レクや製作
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