
「秋晴れ」
９月に入り、外へ出て過ごすことの多いひと月となりました。
外で過ごすと、多くの笑顔が見られ皆様イキイキされており、
満喫しておりました♪

2021

外に出ると、皆様良い
表情をされるだけでな
く、明るい気持ちにな
りますね。

天気が良い日は、
外気浴♪

ひまわり上佐野だより

上佐野では、表側の花壇
がきれいになりました。
花が咲いていたり、野菜
が植えられております。
ご利用者様には、お花見
や草むしり、野菜を育て
る作業をして頂いており
ます。
収穫が楽しみですね♪

笑顔が素敵♪



沢山の、手作りおやつを食べました。
皆様、何が出るのか毎日楽しみにされている様子でした♪

ひまわり・ひなた
で投稿更新中♪

手づくりの
えびせんも、
サクッとして
いて美味しい
音でした♪

おやつが、上佐野で
一つの特色になって
きております。
毎日違うおやつが出て
きて、おやつの時間が
楽しみの時間となり
つつあります。
今後とも、作る職員が
変われば十人十色のお
やつを皆様に提供でき
るよう継続してまいり
ます。
楽しみにしていて
頂けたら嬉しいです♪


