
 

 

         10月のお誕生日の方          

山崎様、北牧様、荒木様 

お誕生日おめでとうございます              

これからもお元気にお過ごし下さい   

～外食に買い物～ 

楽しい時間を過ごしました  

皆さんとても楽しそうなご様

子でした       

Facebook Instagram TikTok 

★SNS発信中★ 

日々のご様子を更新中！！ 

フォローよろしくお願いします！ 

 



 

 

2023年 

10月上佐野だより 

秋の味覚『鮭のチャンチャン焼き』

を皆さんで味わいました♪ 

１０月２０日★RAN伴ぐんま★ 

認知症になっても安心して暮らせるぐんまへ 

皆さんの想いをたすきに込めて繋ぐ大きな輪 

美味しい♪ 


