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今年は桜の開花期間が長かったので

お花見を長く楽しむことができました。

お買い物のついでに花見…

市役所帰りに花見…

デイサービスの送迎帰りに花見…

桜は一瞬にして春を感じさせてくれて

穏やかな気持ちになりますね

脳トレも兼ねて、お仲間と

白熱したボードゲームの勝負🔥

勝つのはどっちでしょうか？

見守る応援隊も大切な役割

勝負をする事も、適度な緊張感が

良い刺激になりますよ！

手芸や作品作りは手指のリハビリはもちろん

手からの刺激で脳トレにもなります

季節にあった作品作りや、時にお料理も♩♩♩

職員と一緒に、お話しをしてお口を動かす事も

とても大切ですよ♬.*ﾟ

vol.04

令和6年4月に介護報酬改定があり、

訪問介護、デイサービスの利用料金が変更になりました。

同意書返送の御協力、ありがとうございました。

ご不明がございましたら、遠慮なくご相談ください。

上佐野便り4月号

桜満開🌸

   お花見日和🌸 

手作業アクティビティボードゲーム対決！
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藤岡までドライブがてら藤まつりへ出かけました🚗

藤の甘い香りと品のある花たちに魅了され

素敵な時間を過ごせました

藤まつりの近くで書道展が

開催されていました。

おふたりとも90代！

お元気で仲の良いおふたり

いつまでも元気で

たくさん出かけましょうね♫

しだれ桜の差し入れも頂き、全員が桜を鑑賞する

ことが出来ました。

桜の香りの手作り白玉や抹茶を頂きながら

春を感じることができました🍵

vol.04

内部管理者                    福田  久

リーダー                        釘村  俊子

新たな役職者です。

皆さま、宜しくお願いいたします♪♪

上佐野便り4月号

藤岡ふじまつりへ

お花見イベント開催🌸書道展へ

職 員 紹 介


	R6.4上佐野・表.pdf
	R6.4上佐野・裏

