
いざ、ららん藤岡

NEWSPAPER
h i w a w a r i  k a m i s a n o

v o l . 0 5

日曜日、昼下がり。

スーパーにお買い物へ�かけま

した。

旬のものを⼿に�り�じ、必�

な物をご⾃�で買っていただき

ました。

ひとときのお買い物タイム

上�野だより5⽉�

新緑香る春風を感じながら

皆で楽しく散歩をしました。

花瓶作り
皆で協⼒して⾵船の周りに紐を巻いて

張⼦の花瓶を作成しました。

⾊とりどりの⼩物で飾られた

⼩物⼊れが作れました



NEWSPAPER
h i w a w a r i  k a m i s a n o

v o l . 0 5

上�野だより5⽉�

お寿司ボランティア、来所される

はるばる渋川より

「⼩政鮨」ご夫婦が来て下さいました。

職⼈が⽬の前で握る本格寿司を

皆様で召し上がりました。


