
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　

　12月の行事予定 〒370-0857

高崎市上佐野町151-1
　　◎ １６日　エイジレス体操 ひまわり上佐野
　　◎  ２３日  クリスマス会 TEL027-388-1442
　　◎             笑いヨガ（予定）
☆　ご家族様・地域の皆様、お気軽に御越し下さいませ。職員一同お待ちしております。

～22日お誕生日会～　　　　　

《平成28年11月号》

上　佐　野　便　り
ひ　ま　わ　り

～15日「大運動会」～

     行事報告

お誕生日会では、みんなで手作りケーキを作りました。

全員でハッピーバースデーの歌を歌いお祝いしました♪

毎年寒くなってくるとお楽しみの焼き芋！

みなさん美味しく焼けるのを寒そうに待っていますね。

焼きたてのサツマイモはホクホクして美味しかったと好評でした！

毎年恒例の大運動会を開催しました！

チーム対抗の風船バレーやパン食い競争・玉入れ

みなさん競技や応援に白熱し元気に楽しまれていました！


