
おめでとうございます！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　3月の行事予定 〒370-0857

　　◎ 　 ３日　ひな祭り 高崎市上佐野町151-1
　　◎  １０日  エイジレス体操 ひまわり上佐野
　　◎             笑いヨガ TEL027-388-1442
　　◎             お誕生日会
☆　ご家族様・地域の皆様、お気軽に御越し下さいませ。職員一同お待ちしております。

～13日笑いヨガでみんな大笑い～　　　　　　　　　　　　　佐々木さんお誕生日

《平成29年2月号》

上　佐　野　便　り
ひ　ま　わ　り

～3日「節分・豆まき」～

     行事報告

今年はちょっぴり怖そうな赤鬼・青鬼が現れ、みなさん

「鬼は外！福は内！」と大きな声で豆をまきましたよ！


