
４日【十五夜】

16日【炭火焼サンマ】　　
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                行事報告

１８日【お誕生日会】高井様💖福島様

雨天決行でしたが、雨にも負けない味と香り！！

十五夜お月様、見て跳ねる？

◆書道の時間◆
心穏やかにして・・・

      11月の予定 

3日昼食レク-ちらしずし 

9日おやつレク-焼きまんじゅう 

15日誕生日会      紅葉狩り 

21日昼食レク-焼き餃子 エイジレス 

旬のものを美味しく 
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