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R3.11 神沢の森ひまわり便り

デイサービスにて
ひまわり神沢の森

大運動会を開催しました

割り箸出し競争
輪渡しリレー

特に玉入れが
盛り上がりました

紅組も白組も

がんばれ～

玉入れ



カラオケは大盛り上がり
おやつではおいしそうな
お顔が多く見られました
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会

11月は3名様がお誕生月でした
お誕生日会では

毎月恒例のカラオケと
おいしいおやつをいただきました


