
令和4年 ９月 神沢の森　ひまわり便り

◆秋桜ととんぼを作り

ました。みんなで協力

してあっという間に出

来てしまいました！

◆「お金持ちになるよ

～～！」と真剣にすく

います（笑）

◆座ってできるテーブ

ルホッケーは盛り上が

ります。勢い余って場

外になる方も！！

ろうそくを吹き消しカラ

オケ大会！Fさまは英語の

歌を披露してくださいま

した。

◆敬老会も同時開催し施

設からみなさんに靴下を

プレゼントさせていただ

きました。



◆ご近所からいただいたす

すきとねこのころちゃん

◆訪問歯科診療

はが歯科医院による健診、

全員受けました。

みんなで外に出て

外気浴です。

秋らしくなった景

色と風を感じて

「気持ちいいね」

と笑顔。

フィリピンのおやつを作りました。白玉

粉を茹でてココナツをまぶすだけですが

風味の良いもちもちのお菓子になりまし

た(^^♪
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