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FRIENDS SHOP FIRST!

ひ ま わ り 渋 川 駅 前
1 1 月 号今 月 の お 誕 生 日 の

ご 利 用 者 様

末 永 く よ ろ し く
お 願 い い た し ま す ！

１ ３ 日 に は 小 政 寿 司 の 方 が お 寿 司 を 握 り に 来 て く だ さ い ま し た ♪
当 日 お 誕 生 日 の 利 用 者 様 も い ら っ し ゃ っ て

特 別 感 が あ っ て い い で す ね ！ と 喜 ば れ て い ま し た 。



運動会
FRIENDS SHOP FIRST!

調理
レクFRIENDS SHOP FIRST!

ひ ま わ り 渋 川 駅 前 の
日 常 を 投 稿 し て お り
ま す 。 是 非 覗 い て み

て く だ さ い ♪

赤 チ ー ム と 白 チ ー ム に 分 か れ て 運 動 会 を 行 い ま し た 。
綱 引 き 、 玉 入 れ 、 パ ン 杭 競 争 ！ ！ 両 チ ー ム 力 を 合 わ せ 一 生 懸 命 頑

張 っ て い ま し た ♪ 優 勝 し た の は 白 チ ー ム で し た ！ ！

ア メ リ カ ン ド ッ グ と チ ー ズ ボ ー ル を 作 り ま し た ♪
生 地 を 混 ぜ て 丸 め て い た だ き ま し た ！ 美 味 し い と

好 評 で し た の で 、 ま た 作 り た い と 思 い ま す 。
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