
ひまわり渋川駅前便りひまわり渋川駅前便り１月号
明けましておめでとうございます。今年も皆様の素晴らしい一年を願い

おせち料理をご用意しました。皆様の笑顔があふれる一年をお祈りします。

本年もよろしくお願いします。

１月の出来事

リズミックコーラススクエア

お餅レク

ひまわり神社初詣、絵馬書き

職員が作ったひまわり神社で

初詣をしました！

2026年もデイサービスを

盛り上げられるよう

職員一同頑張ります！

絵馬に願いを

込めて、、

ひまわり神社、絵馬書きひまわり神社、絵馬書き

お祈りしたり、職員と鈴を鳴らしたり

利用者様もとってもいい表情をされていました！

いい年に

なりますように



リズミックコーラススクエアのみなさんが来てくださいました！楽器の

音が聞こえた瞬間、皆さん目を輝かせていました。

最後は職員が歌い、とても盛り上がりました。

♪リズミックコーラススクエア♪♪リズミックコーラススクエア♪

とてもお上手でした♡

お餅レクお餅レク

みんなでお餅を切り色々な味付けで

楽しみました♪

利用者様はとっても集中し、できた

お餅を食べておいしいと喜んで

くださいました！

定番のきな粉ゴマ、磯部

職員さんおすすめのソースマヨ

などもつけました！

意外といける味でした！

ひまわり渋川駅前

ひまわりの日常を投稿してお

ります！ぜひご覧ください♪


