
暖かい日差しに春を感じる季節となりました。

皆さまいかがお過ごしでしょうか。新しい年度も笑顔溢れる

毎日をお届けできるよう取り組んでまいります。

お花見

お花まつり

花御堂に安置された誕生仏に、色とりどりのお花紙をかけ

手を合わせ、無病息災をしっかりお祈りしてまいりました。

ひまわり渋川駅前便り 4月号

満開の桜を眺めながら自然と笑顔がこぼれ

穏やかなひとときを過ごすことができました。

利用者様とおはぎ作りを行いました。慣れた手つきで丁寧

に作ってくださり、楽しく美味しい時間を過ごしました。

前橋公園に

行きました♪

甘茶

あんこきなこ



おやつレクとして、クレープ作りとたこ焼き

作りに挑戦しました。クレープ作りでは、

フルーツやクリームを思い思いにトッピング

し、見た目も華やかな一品が完成しました。

たこ焼き作りでは、丸く焼くのに苦戦していま

したが、うまく作ることが出来ました。

また、日々のレクリエーションでは、体や頭を

使った活動も行っています。皆さま真剣な表情

で取り組まれたり、時には大笑いされたりと

和やかな雰囲気の中で楽しまれています。

これからも、皆さまが安心して楽しく過ごせる

時間を大切にしながら、季節を感じられる

活動を取り入れてまいります。

今後ともどうぞよろしくお願いいたします。

～ひまわり渋川の日常～

利用者様の日常を投稿しています！

是非ご覧ください♪

ひまわり渋川駅前
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