
南雲ロク様　93歳

17日（火）紙芝居

6日（金）ハーモニカ演奏 11日（水）運動会

18日（水）エージレス体操

25日（水）誕生日会＆ハンバーグサンドイッチ

《平成29年 10月号》

ひまわり渋川駅前 

 ☆ デ イ サ ー ビ ス 便 り ☆ 

 
〒３７７－０００８ 
渋川市渋川長塚１６３６－２ 
ひまわり渋川駅前デイサービス 
ＴＥＬ０２７９－２６－３５５５ 

 
  ☆ご家族様・地域の皆様、お気軽に御越し下さいませ。職員一同お待ちしております。 

 
11月の予定 
 
○11日 誕生日会     
○21日 紙芝居 
○22日 エージレス体操 
○25日 渋川ケイナー愛好会 
 

  ○10月行事報告○ 



 
３日（水）甘酒・けんちん汁 
 
 

 
９日（火）もちあられ 
 
 

 
２６日（金）どじょうすくい 
 
 

 
１５日（月）チョコフォンデュ 
 
 

 
１６日（火）紙芝居 
 
 

 
２９日（月）誕生日会 
 
 
 

 
２０日（土）エージレス体操 
 
 


