
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひなただより 

1月号 

新年あけましておめでとうございます。 

今年もよろしくお願いいします。 

 

令和 4年も体操にレクリエーション、機能訓練に力を入れて元気に過ごしていただけるよう皆で協力し合い 

楽しい一年にしていきたく思いますのでよろしくお願い申し上げます。 

 

 

1月お誕生日おめでとうございます♡ 

今月のお誕生日の方は 3名いらっしゃいました 

おめでとうございます(#^^#) 

楽しい思い出をたくさんつくりましょう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


