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2月14日『バレンタイン
デー』。職員手作りのチョ
コを振舞いました。

3月のひな祭りに向け、お
雛様を作成。ピンポン玉の
頭に千代紙の着物で飾りつ
けです。

自分だけのひな人形が完成
です。皆で見せ合いなが
ら、誉めたり笑ったり。

ご家族様から頂いたお花を使って生け花をしました。生花の淡い香りが漂う中、
『きれいだねぇー。』と談笑しながら思い思いに花を挿していきます。デイホール

が華やかになり、作った皆さんの表情も豊かです。雪景色に囲まれてばかりの
彩り少ない時季だけに、ありがたい頂き物でした。

例年にない大雪続きの日々でした。『よく降るんね
～！』窓から外を眺めては、入居者様の声が飛び交い
ます。雪に負けじと、皆さん毎日元気にお過ごしで
す。

◎　冬日和に･･･　◎

降雪の切れ間、風がなく暖かな日差しがあるときに日向ぼっこをしました。暖かい
と言っても流石に2月、滞在時間はわずかでしたがお日様の有難みを感じるひと時
でした。
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